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Gran Prix Toscana Fidal di Corsa Campestre

Gran Prix Toscana CSI di Corsa Campestre

Pian del Lago Monteriggioni (SI) - SP 101

Domenica 11 Gennaio 2026

Terza Giornata Gran Prix Fidal Assoluti

Campionato Provinciale Fidal Siena Sett. Giovanile (EM10/EF10/RM/RF/CMI/CF)
Campionato Regionale Individuale Csi di Corsa Campestre Cat. Assolute
Seconda Giornata Gran Prix Toscana CSI di Corsa Campestre

Ritrovo cat. Giovanili ore 9.00 Inizio Gare ore 9.40
Ritrovo Gran Prix Cross ore 9.45 Inizio Gare ore 11.00

Quota iscrizione: Settore Assoluto Toscano €. 6,00 Atleta fuori Regione €. 8,00
Settore Giovanile Esordienti €. 2,00 Ragazzi e Cadetti €. 3,00
(anche tramite Bonifico IBAN 1T62L.0867371880000000002216
intestato ad a.s.d. il Gregge Ribelle indicando numero atleti e nome societa)
Non saranno valide iscrizioni che non avranno completato il pagamento della quota iscrizione.

ISCRIZIONI:

Gran Prix Toscano di Cross e Campionato Provinciale Fidal provincia Siena
OBBLIGATORIE ON LINE entro le ore 21,00 di Giovedi 8 gennaio.
Societa CSI: tutte le categorie su piattaforma online CSI
Iscrizioni Esordienti C CSI su 3496285823
Gara Open su www.cronorun.it
Entro 8 gennaio 2026
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Orario Categorie Distanze
9.00 Gara Open aperta a tutti gli Enti 3 km
Cat. Assolute Femminili — Allievi/e
9.00 Gara Open aperta a tutti gli Enti 5km
Cat. Assolute Maschili compreso Veterani A\B

9,35 Cat. Primi Passi Tutti gli Enti 100 metri

9.40 Cat. Esordienti C m\f Fidal e EPS 200 metri

a seguire Cat. Esordienti B m\f Fidal e EPS 400 metri

a seguire Cat. Esordienti A m\f FIDAL e EPS 600 metri
Disabili intellettivo relaz.

a seguire Cat. Ragazzi\e riservati Fidal Siena/CSI 1500 metri
a seguire Cat. Cadette\i riservati Fidal Siena/CSI 2500 metri
11,00 Cat. Allievi/Juniores/Promesse/ Senior F 4 km
11,45 Cat. Allievi/Juniores/Promesse/ Senior M 5 km

Settore Giovanile Settore Assoluto

Categoria Anno nasc. Categoria Anno nasc.

Esordienti EM5 2019/2020/2021 Allievi/e 2009/10

Esordienti EM8 2017/18 Juniores m/f 2007/08
Esordienti EM10 2015/16 Promesse m/f 2004/2006
Ragazzi/e 2013/14 Seniores m/f 1992/2003
Cadetti/e 2011/12 Amatori A m/f 1982/1991
Cat. Diversamente Abili Amatori B m/f 1972/1981
Disabili intellettivo relaz. Veterani A m/f 1965/1971
Veterani B m/f | 1964 e prec.

2) SPOGLIATOI: Non previsti

4) PREMIAZIONI FIDAL RAGAZZI E CADETTI i primi 6

1) CAMERA D’APPELLO: Non sara allestita alcuna camera d’appello, gli atleti si potranno presentare
direttamente in partenza 15’ prima per le corse. Gli atleti iscritti saranno considerati automaticamente confermati.

3) PREMIAZIONI GRAN PRIX FIDAL: 10 Assoluti/e, 3 Promesse m/f, 3 Juniores m/f, 5 Allievi m/f

5) PREMIAZIONE ESORDIENTI: con premiazione direttamente consegnata all’arrivo e i primi 3 premiazione
ulteriore sul Podio.

6) USCITA DALLA ZONA GARA : Al termine delle proprie gare gli atleti dovranno lasciare la zona gare.

7) GIUDICI GARA : Le gare degli Esordienti, Ragazzi/e, Cadetti/e e del Gran Prix di Cross saranno controllate
dal Gruppo Giudici Gare Fidal e CSI

Si declina ogni e qualsiasi responsabilita civile e penale per quanto possa accadere

agli atleti, prima, durante e dopo le gare.

Info: 3496285823 — 3402734710




